
在情慾的世界裡，大腦是我們的性器官。情慾並不是直指慾望
或性交本身，而是將性化的身體作為材料，在其周圍圍繞、往
返。當我們對情慾提問的同時，也會重新意識自己的性/別是如
何被建構的。

在����年剛發展作品時，基於那時候的性別認同，「性化的身
體」馬上讓我聯想到月經和懷孕。而當這兩件事在社會中成為
某種規訓系統時，我發現我情慾的形狀就是來自於這個被規
訓、被他人投射慾望的身體。當我認知到這件事之後，我應該要
延續它、發展它、還是打破它呢?

回 到 生 活 中，我 常 給 自 己 一 些 身 體 實 踐，多 數 跟 自 體 性 行 為
(Autoeroticism)有關。使用不同工具、不同幻想拓展我與自己
身體的性關係，這個經驗讓我對於物件的材質、聲音和氣味，有
很多奇異的連結。透過想像，讓物件成為我身體的延伸或是他
者的身體，因而產生動能、產生關係，產生舞蹈。在這個不斷探
索和賦權的過程當中，我也開始好奇多元性別認同的情慾方
式，各人的實踐如何成立?如何差異?身處在同一個社會的我們
又如何彼此共振?

這個作品發展了三年，雖然都叫TOMATO，卻是截然不同的三
個 版 本。唯 一 的 共 通 點 就 是 依 據 我 生 命 裡 對 於 性 / 情 慾 ( S ex 
and Sexuality)的探索、邁進、滯留和遲疑，訴說著那些推進的
力怎麼帶我重新認識舞蹈身體。我並沒有定調作品要去服務單
一的性別脈絡，在作品裡也沒有特殊的訴求想呼喊(當然作品
還是政治的)。只希望觀眾可以在舞作中找到自己的、自主的觀
看方式和想像，能去觸發每個人的體感經驗以及好奇，並留給
觀者自由反饋的空間，就是我最想達到的目標。

邁入第四年，將作品最後的樣子在台北呈現、在我的小劇場啟
蒙-牯嶺街小劇場演出。而這一切的感覺竟然有點像出櫃，怕怕
的、有點敏感。即便走了一輪愛丁堡藝穗節，每每接觸到不同的
觀眾又更明白搞情慾的不輕易，卻也讓人更想搞下去。才發現，
出櫃是一種不會搖擺衝動，是對自己，也是對在乎的人與地的
坦誠。橫跨疫情與後疫情、每個人都蠻辛苦的時代，能這樣好好
地做一個作品，真是幸運。深深感謝這四年來參與合作、給予
TOMATO幫助和支持的人，原諒我無法一一列出來(又要多打
兩頁)，只能祝福這些人看完演出，可以性福美滿(機率很低)。

能在數位裡看到的我大概都在右下那個QR code

裡，除此之外都在演出裡，或是哪天看緣分。

謝謝TOMATO四年來的夥伴，不管是種下種子的

人、偶爾澆澆水的人，還是經過番茄樹的時候說﹔

「哦這看起來很有趣!」的人，或是認為番茄就是酸

的沒什麼好討論的人。

謝謝觀眾，請把我四年來做的番茄夢帶走，真的不

想再看到紅圓圓的東西。

表演
吳志維

\

駭客任務是真的，

                      但「慈悲」嘗試穿越其中。

/

                 感謝番茄伙伴們一路走來的照顧。或許

我們都不是擅於言語的人，但在茫茫前路遇見真

誠而且能互相影響的人……

                                                     是甘露般的滋潤。

/

          編舞家辛苦了！

能看著種子長出番茄的過程，

      是我的榮幸。

                    /

表演
Zito Tseng

如果我是一顆番茄，過去四年大概正在從紅色變

成紫色。作為酷兒身份持有者，認同是模糊的，身

體是流動的，腦袋是旋轉的。在愛丁堡演出時，有

觀 眾 說 番 茄 達 到 u n a p o l o get i c 的 新 高 度。u n -

apologetic這個字常在女性主義被當作讚賞，但

社會中最unapologetic的大概就是陽剛順性別

異性戀男性吧，為什麼我們要用這樣陽剛的順性

別的異性戀的男性的特質來稱讚彼此呢？如果我

是一顆番茄，我大概是一顆apologetic的番茄，

切開來一片紫色

流動糊爛的番茄。

排練助理
何晏妤

「Kanapit 」是西群卑南語野生小番茄的意思，印

象中沒在部落看到過，也可能有，只是我忘記了；

大多數記得的是在台北的番茄，各式各樣閃閃發

亮，奇異的氣味，多彩的維生素，黏稠濕潤，一轉眼

就被包覆住，在番茄路二段三段的番茄健身房裡，

��舞吧番茄爆汁的遊戲，為了要吃到推癢番茄手

打麵，進行番茄三缺一練習，修修補補番茄ASMR

神力。滾動，向前衝，滾動，再向前衝，最後愛的番

茄一起落在暖洋洋的水裡。

編舞暨表演
周寬柔

眾番茄們

影像設計暨技術統籌
羅宇辰

番茄一直是我最愛的水果，記得小時候阿嬤會買

一盒小番茄，我都會忍不住一直吃。

後來長大一點，發現冰箱有媽媽煮菜用的大番茄，

忍不住拿了一顆來品嘗看看，吃下去後才發現，同

樣是番茄，形狀、大小與味道可以如此的不同，就

跟人類一樣。

燈光設計暨舞台監督
楊妤婕

對陽光又愛又恨的一顆🍅，

太多怕被曬乾，不夠又鬱鬱寡歡可以是躺在pizza

上的一攤爛泥，也喜歡和麵麵肉肉蝦攪和，或是和

起司、橄欖油還有眾香料們一起組成最強沙拉團

體，歡迎大家找我一起做出你喜歡的番茄料理。
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音樂設計
劉子齊

音樂製作經驗近��年，涉及領域包含劇場音樂設

計、國際展演音樂設計，與台灣不同單位進行音樂

上的整合及製作。

音樂表現性上利用電聲現場演出的即時性及互動

性，強化聲音與作品之間的關聯，並讓音樂成為另

一條敘事線，與場上共融於當下。

製作經理
楊舒涵

不是在挑選番茄，就是在前往採買番茄的路上，儼

然成為了一名番茄獵人，接近要變成了番茄狂魔，

從愛丁堡到台灣，從山上到平地，蕃茄品種越看越

多，享受其中，讓番茄帶著我們繼續滾動吧。

製作團隊

編舞｜周寬柔

表演｜周寬柔、吳志維、Zito Tseng

燈光設計暨舞台監督｜楊妤婕

影像設計暨技術統籌｜羅宇辰

音樂設計｜劉子齊

平面設計暨攝影｜��kg

製作經理｜楊舒涵

排練助理｜何晏妤

技術人員｜周俁辰、段予誠、吳以儒

製作單位｜安娜琪舞蹈劇場

贊助單位︱台北市文化局   國家文化藝

術基金會

設備協力｜陳氏製造、軟硬倍事、劉志晨

TOMATO從不同的性別身體出發
去探索情慾的各種可能和方法

寬柔

平面設計暨攝影
��kg

影像工作者，以平面設計與攝影為主。

我單身，我們可以一起體驗番茄的美好。

近期的平面作品：

❶����臺南人劇團《愛情生活》❷����莎比亞的

妹妹們的劇團《泰特斯》❸����TIFA布拉瑞揚舞

團《我·我們》❹����盜火劇團《哨船街漂流回憶

錄 》❺ � � � � 英 國 愛 丁 堡 藝 穗 節 台 灣 季 周 寬 柔

《TOMATO》❻����嚐劇場《最近，忙不忙？》❼
����盜火劇團《華文LAB劇本市集》




